Accueil de Loisirs « Les Gribouilles »
De Molinges

VACANCES
D’OCTOBRE

L’automne a croquer !

AU PROGRAMME

Quelques idées d’activités qui te seront proposées :
Activités culinaires : confection de confitures, pate a tartiner, compotes, soupes...

Activités sportives : parcours des gloutons, jeux « le singe et sa cacahuete », la
citrouille...

Activités bricolages : réalisation d’un livre de cuisine thématique «Tartines en
folie »..

Activités jardinage : désherbage, paillage, récolte, rencontre d’un maraicher...

Et bien d’autres activités t'attendent pendant ces vacances !

TEMPS FORTS

Mercredi 21 octobre : Rencontre avec un maraicher—présentation des fruits et
Iégumes de saison qu'il cultive—cuisine de ses produits et dégustation pour le repas
de midi. Découverte de la production locale, échange autour du métier et des
techniques de jardinage

Du 20 au 22 octobre : Projet fresque sur le mur de I'accueil de loisirs de Vaux les
saint Claude avec Stéphane Halbout—réservé aux enfants de 8/10 ans. Inscription a
la journée  obligatoire.

Mercredi 28 octobre : Petit tour au marché pour confectionner le repas du midi
avec des fruits et [égumes de saison.

Vendredi 30 octobre : GoGter famille. Venez déguster les tartines confectionnées
par les enfants et jouer en familles a des jeux de société ! (plus d’information au
verso)

Tout au long des vacances : Réalisation d’un livre de cuisine spécial « Tartines en
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PROJET DES VACANCES
« LES TARTINES EN FOLIE »

Pendant les vacances, I’accueil de loisirs propose aux enfants
un projet délicieux « Tartines en folies » !

Tous les jour, les enfants participeront a un atelier cuisine pour confectionner
eux-mémes la préparation d’une tartine spéciale sucrée ou salée pour le
golter. lls découvriront le plaisir du fait maison en préparant de la pate a
tartiner, de la confiture, des compotes et bien d’autres recettes savoureuses.
Une activité ludique et conviviale qui mettra leurs talents culinaires a
I’lhonneur avant de passer a la dégustation. Et....

Vendredi 30 octobre- 16h00 [18h00
Vous prendrez bien une tartine !
Godter ludique pour les familles
Les enfants et I'équipe d’animation vous invite a
la dégustation de tartines confectionnées par
leur soin! Nous vous attendons nombreux

R LY LE

Quand je viens au centre de loisirs je pense a mettre des vétements confortables que je peux salir.
Apporter un sac a dos pour y mettre ma gourde et toutes mes créations de la journée !

Le programme d’activités complet sera affiché a I’entrée de I’Accueil de Loisirs. Il pourra varier en
fonction des conditions météorologiques et des effectifs.
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